
Rencontre-discussion 

Invite Jean Le Goff 

Le samedi 27 janvier 2024 
De 9h45 à 16h30 

 

A la Maison des Associations 
6 cours des Alliés. 35000 Rennes 

 

Que penser du phénomène « éco-anxiété » ? 

Psychosociologue clinicien au Centre ESTA, Jean Le Goff a consacré sa 

recherche doctorale à l’exploration du rapport à l’angoisse chez des 

militantes et des militants écologistes, engagés dans la lutte contre le 

changement climatique.  

Dans cette présentation, il propose une manière de penser le phénomène 

qui est le plus souvent désigné dans la sphère médiatique comme « éco-

anxiété ». Comment aborder l’éco-anxiété autrement que comme un 

problème à gérer, ou comme un levier qu’il s’agirait de mobiliser pour 

amener un changement de comportement ? Comment le type d’écoute 

que défendent les approches cliniques peut-elle enrichir la compréhension 

que nous avons de l’éco-anxiété, en faisant place à la subjectivité et aux 

dimensions sociales de l’affect ? En quoi l’éco-anxiété peut-elle nous aider 

à penser les questions que se posent les militants sur les moyens de 

transformer la société ? 

 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION  

 

NOM :............................................................................................................ 

Prénom :........................................................................................................ 

Email :……………..…………….……………………………………………………………….………… 

Droit d’entrée : (dans la limite des places disponibles) 

  10 €       5€ Etudiant  

Le règlement se fait : 

 

 par chèque à l’ordre de « L’arbre devant la fenêtre », est à adresser au Secrétariat : B. 

Mistral 35 ter. rue Michelet. 35000 Rennes, tel : 0624815387  

Email : larbredevantlafenetre@gmail.com  
 par virement : IBAN FR76 1220 6025 0056 0234 4220 068 (Code BIC AGRIFRPP822).  

Merci de préciser vos nom et prénom (dans le virement ou au dos du chèque) 

Programme 

Matin :  9h45 -12h : Intervention et débat avec la salle 

Déjeuner libre 

Après-midi :  14h-16h30 : échanges en Café-climat et témoignages 

 
L’Arbre devant la fenêtre : Organise et promeut toute manifestation (colloques, 
conférences, groupes de travail, etc.) favorisant la rencontre de publics divers sur les 
questions posées par la société contemporaine, les sciences humaines et sociales 
(psychanalyse, anthropologie, philosophie, etc.), les sciences, l'art, dans un esprit de liberté 
et d'ouverture. 
 
 

Comité d’organisation 
Sylvie Bagot, Elisabeth Barbelet, Bernard Gay, Elsa Tuffa, Carine Marquin,  

Bernadette Mistral, Diane Siraudeau 

Site : Arbre devant la fenetre (e-monsite.com) 

mailto:larbredevantlafenetre@gmail.com
https://arbre-devant-la-fenetre.e-monsite.com/

